Bonus: Zdroje pro zacinajici nomady z knihy Digitalni nomad.

Miniprirucka digitalniho nomada

Zdroje, které jako nomad musis znat!

Pokud Té zaujme, celou knihu Digitalni nomad najdes zde.
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Pres noc se full-time digitalnim nomadem nestanes. Prvni krok ale udélat musis.
Zivot neni prace. Tak se nerozhoduj podle toho, co za préci budes délat.
Prace neni ani misto. Je to Cinnost. Je jen na Tobé, kde ji budes délat.
Nezalezi na tom, kde pravé ted’jsi. Karty byly rozdany. Nyni musis zacit hrat.
Nezapomeri, Ze je to rozhodnuti a ne okolnosti, co ovliviiuje Tvdj Zivot.
Jako kaZzda vina ma svij vrchol a pad, tak i kaZdy z nds ma své chvile vitézstvi a
chvile trapeni. To, jak budes reagovat na tyto okamziky uréuje, kym skutecné
Jsi.

Tyhle viny nikdy nezastavis. Mizes se ale naudit surfovat.

Anebo postavit lod. V pristavu bude vzdycky v bezpeci, ale to pfece neni to, k
¢emu lodé byly postaveny.

Nejvétsi risk 21.stoleti je hrat na jistotu a délat jen to, co délaji ostatni.
Kdykoli jsi nespokojen, néco zmén.
Ten sprédvny okamzik uréujes jenom Ty. Rekni si, Ze ted’je ten nejlepsi ¢as.
Cemu véfis, to se Ti spini.

Dnes &tenar. Zitra lidr.
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Kam pojedu?

e Podivejte se na nejobliben&jéi destinace digitalnich nomadu na
Nomadlist.io
e Zjistéte si zivotni naklady v konkrétni zemi na Numbeo.com

Jaké potrebuju doklady?

Pas (nebo rovnou dva pasy) - Proc je lepsi mit dva pasy?

Doklad o opusténi zemé (Prokazani zpatecni letenky ze zemé bez utracené
koruny)

Prokdzani o dostate¢ném financnim zabezpeceni

Mezinarodni o&kovaci prikaz

Mezinérodni fidi¢sky prikaz + samotny fidi¢sky prikaz z CR

Kopie ob&anského priikazu

Kopie pasu (pro vstupy do bard, ptjc¢ovani kol, atd.)

Ustizek cestovniho pojisténi

Debetni kartu (idedlné MasterCard a Visa, banka Equa vybéry ze zahranici
za 9,-K¢, cloudové feseni Revolut ma vybéry zdarma)

Potfebuju viza?

e Konkrétni Velvyslanectvi dané zemé (oficialni zdroj)
e Ministerstvo zahranic¢nich véci (doporucujici charakter)
e Visa Central (doporucujici charakter)

Je nutné ockovani?

Nékteré staty vyzaduji prokazani konkrétniho ockovani pred vstupem do zemé.
Oficialni informace uvadi Velvyslanectvi dané zemé. Urcitym doporucenim pro
vas mUze byt Ockovani.cz nebo Vakciny.net.

e Ockovaci centrum - provadi vakcinaci a konzultace
- s 7 v 7 o v 7 . v v 7 e
e Mezinarodni ockovaci prukaz - prehledna evidence vaseho ockovani v
c¢eském i anglickém jazyce

Moje doporuceni: Tetanus nutny. OCkovani proti Zloutence A/B vrele doporucuji.
Brisni tyfus pro cesty mimo Evropu doporucuji.

Cestovni pojisténi

Pro pobyty delsi jak 6 mésicl se mizete odhlasit od zdravotni pojistovny (neplati
pro OSVC s hlavni ¢innosti).
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Pozor na pojisténi za ztratu ¢i ukradeni véci (elektronika je vétSinou ve specialni
podkategorii “pfipojisténi”). Nutné Cist obchodni podminky.

Jak sehnat nejvyhodnéjsi letenky?

Kiwi (drive Skypicker) - agregator letenek, garantuje prestupy
Oficidlni stranky leteckych spolec¢nosti. V Lonely Planet konkrétni zemé
najdete prehled leteckych spolecnosti a jejich webové stranky.

e Aplikace Nejrychlejsi letenky (Android, iOS)

Mate zpozdény let o vice jak 3 hodiny nebo byl let zrusen? Zadejte pfripad k
prosetreni spole¢nosti VaseNaroky. Mate moznost ziskat ndhradu az 600 Euro.

Hodnoceni leteckych spolecnosti na Airlineratings.com.

Planujete prespat na letisti? Podivejte se na recenze na Sleepingairport.net.

Planovani cesty

e Planovani pomoci Google map
e Planovac tras Svygic

Co si sbalit na cestu?

Vygenerujte si online seznam véci, které potrebujete do konkrétni destinace na
packingessentials.com.

Hranicni prejezdy
Zakladni a dostateéné informace ma privodce Lonely Planet, pfip. Rough Guide.
UZitedné informace Ize také najit na blogu jednotlivych cestovatell. Googlujte:

e How to get from ... to ...
e How to cross border

Spolujizda

Ceska Rrepublika BlaBlaCar.cz

USA Lyft.com
Velka Britanie Liftshare.com
Kanada Kangaride.com
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Australie CoSeats.com

Vlakové sitové jizdenky Eurail.com

Stopovani (hitchhiking)

HitchWiki.org

Ubytovani

HouseSitting (trustedhousesitters.com nebo mindmyhouse.com)
Couchsurfing

Airbnb, Wimdu, HomeAway

Booking (vyuzij pres cashback portal, napr. PInaPenezenka), HostelWords
- HiHostel ¢lenska karta, pro Asii hledejte na Agoda.com

Volunteering - Workaway.info + ¢lanek Skvélé vyvazeni pro dlouhodobé
cestovani

Craigslist.org

Pro kvalitni spanek doporucuji Spunty do usi a masku na odi.

Jidlo

Eatwith.com

Penize a platebni karty

Aplikace XE Currency - aktualni kurzy mén

Sménarny ExChange v CR s VIP kurzem - VIP kupdn

Idealni je mit dvé platebni karty (MasterCard, Visa). Revolut.

Ovérte si u banky, Ze vybéry z bankomatu v zahranic¢i budou bez
problému (napt. u statd jako je Mexiko mizZete mit zablokované vybéry).
Nastavte si v internetovém bankovnictvi limity pro vybéry i platby po
internetu.

Ovérovani plateb skrze SMS je dobré, ale nezapomente mit aktivni
roaming.

Penize nos vzdycky na vic mistech (minimalné 2 rdiznych). Doporuéuju mit
u sebe cash 50 USD (50Euro pro EU) jako zalohu.

Aplikace MoneyLover (prip. TrailWallet) pro spravu financi

Posilani penéz ze/do zahranici

Bez bankovnich poplatkd, nékdy vyhodnéjsi dokonce nez SEPA platba

Trasferwise
CurrencyFair
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Mapy a navigace

e Google Maps
e Maps.me (Android, iOS)

Volunteering

Volunteering jako skvélé vyvazeni pro dlouhodobé cestovani

Workaway.info
GoAbroad.com

HelpX.net
EscapeTheCity.org

Networking

e Facebook
e WhatsUp
e Tinder

Prace

Kde pracovat?

Coworking centra

e ShareDesk.net
e Desk Near Me anebo DeskSurfing ¢i WikiCoworking
e Vyhledavani na Googlu pres dotaz: coworking + mésto

Kavarny

WorkFrom

Coffices

Kavarny (nejen) v Chiang Mai vhodné pro praci
Aplikace WorkHardAnywhere

Testovani rychlosti internetu (napr. SpeedTest.net)
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Alternativy, kde jinde pracovat

Obchodni centra

Hotely, hostely, guesthouse

PFi housesitting

Kdekoli pres mobilni data lokalni SIM karty

Online kancelar

Google Apps - cloudové reSeni textového i tabulkového editoru, cloudové
uloziste, ...

Skype - audio i video hovory, sdileni obrazovky (alternativa je Google Hangouts,
Whatsup call, Facebook call, Facetime)

EverNote - zapisnik, diaf, foto-skener

CRM - Trello, Zoho, TeamWork, Asana, BaseCamp

Email marketing - Mailchimp, SmartEmailing

Online platby - Fapi, GoPay

Zalohovani - Google Drive, Dropbox, Flickr

Toggl - méri a trackuje Cas, vhodné pro sledovani kolik ¢asu nad jakou cinnosti
travime

1Password - spravce hesel (alternativa StickyPassword)

Pocket - uklada dokumenty pro pozdéjsi precteni

ToDolisty - Wunderlist, ToDoList

Prokrastinace - Toggl, Podomoro

Doodle - pro domluveni ¢asu udalosti/schizky s vice lidmi

Fakturace - Fakturoid, iDoklad

Myslenkové mapy - MindMeister, MindNote

Muzika - YouTube, Spotify

Zapier.com - provazovani jednotlivych sluzeb

Prezi - Interaktivni prezentace

Webové stranky
e Registrace domény a hostingu na Wedos
e Redakéni systém Wordpress (zdarma)
e Profesionalni Sablony na ThemeForest
e Analytika pres Google Analytics

DalSi zajimavé nastroje

TeamViewer - vzdaleny pristup do PC (alternativa je GoToMyPC)
Canva - jednoducha tvorba obrazkl s texty
Audacity - stfih audia
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Vzdeélavani

Knihy

Aplikace Kindle a ndkup knih na Amazon.com

Vagabonding

4 hodinovy pracovni tyden

Chudy tata, Bohaty tata

K Certu s tim - Jdeme na to!

Mnich, ktery prodal svoje ferrari

Tajemstvi

Restart: Privodce podnikatelskym minimalismem

Vsechny doporucené knihy pro digitédlni nomady najdete zde.

Podcasty

Smart Passive Income

1 Day Business Breakthrough
Tropical MBA

Seth Godin Startup School
The Three Months Vacation
The Art fo Charm

EO Fire

Tim Ferris Show

A v neposledni radé samozirejmeé podcasty o digitdlnim nomadstvi na
digitalninomadstvi.cz/podcast/

Audioknihy

e ProgresGuru.cz
e Audioteka.cz

Cizi jazyky
e Trénujte v aplikaci DuoLingo

o Ctéte zpravy na NewslnlLevels.com
e Skypujte s rodilymi mluvéimi na iTalki.com

Meditace

e Budhiffy
e Headspace
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